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AUDREY PIGUET

FOOTBALL
Les filles du Stade
Nyonnais vaincues

Dominer n'est pas gagner. Les
joueuses de Didier Gigon en ont
fait la triste expérience, dimanche,

face a Zollikofen. PAGE 12
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COURSE A PIED La 44 édition du derby a réuni 100 coureurs.

Un record pour la Corentine

STEPHANIE PONTHUS
sports@lacote.ch

D’un cbté, 'on entend les ter-
mes de «redoutable», de «co-
riace», voire méme d’«impi-
toyable». Et de lautre, des
qualificatifs tels que «magnifi-
que», «sublime» ou tout simple-
ment «magique». Cette dualité
qui caractérise le Derby de la
Corentine fait 'unanimité. Pour
preuve, le nombre de partici-
pants qui a atteint le chiffre de
tout juste 100, samedi a Biére,
contre en moyenne une soixan-
taine lors des précédentes édi-
tions. «Nous avons créé une affi-
che plus dynamique et fait une
meilleure  publicité», explique
Axel Donzé, vice-président du
club de footing Le Pied du Jura.
Et dajouter: «nous avons surtout
bénéficié dune météo exception-
nelle». En rappelant quen 2010,
larrivée avait été jugée sous la
neige.

Un parcours sélectif

Sans méme les faveurs de
Dame Nature, il faut bien
avouer que le Derby de la Coren-
tine a de quoi séduire. Attaché a
son concept de base ot prime la
convivialité, ce rendez-vous au-
tomnal accueille d'incondition-
nels fidéles, lesquels ne le man-
queraient pour rien au monde.
1l est avant tout prisé par les
amoureux de la nature et de la
montagne et par des fondeurs

@]’aime
participer
ades épreuves
plus petites.»

NA KIRK
LAUREATE DU DERBY DE LA CORENTINE

lIs étaient 100 participants a prendre le départ de la 44¢ édition du Derby de la Corentine, samedi a Biére. AUDREY PIGUET

chevronnés désireux daffater
leur condition physique a l'ap-
proche de la saison d’hiver. Et
comment mieux tester sa forme
du moment quen soffrant une
sortie sur un parcours au cours
duquel se succedent sans cesse
des pentes plus ou moins abrup-
tes?

Le lauréat 2010 conserve

sa couronne...

Léonard Muller, vainqueur de
cette 44° édition le confirmait:
«ici, il Yy a pas de replat, le par-
cours noffre aucun répit», com-
mentait cet Aubonnois de
22 ans, dont la victoire est syno-
nyme de récidive puisquil avait

déja remportée en 2010. Des le
départ, Léonard Muller se pla-
ait dans un peloton de téte
composé de quatre hommes. Ce
quatuor imprimait le train et les
autres coureurs concédaient, a
chacune de leurs foulées, un peu
plus de terrain. Au fil des kilo-
métres, le groupe de quatre se
réduisait de moitié et le pronos-
tic entre les deux meilleurs pro-
tagonistes du jour restait encore
difficile & établir a quelques hec-
tometres de l'arrivée. «En bas de
la derniére pente, au niveau du
parking, jai accéléré et mon pour-
suivant n'a pas suivi. Cela change
de lannée derniére ol la victoire
sétait jouée au sprint final, se sou-

venait le sociétaire du Footing
Club de la Vallée de Joux. Et de
poursuivre: je termine en un peu
plus d’'une minute que année der-
niére, année ou jétais beaucoup
mieux préparé. La, je reléve de
blessure et cette course était un
test avant d’aborder la saison hi-
vernale.»

...et la lauréate aussi

Ce parcours spécifique et sé-
lectif a aussi réussi a Fiona Kirk,
qui  soffre  également sa
deuxiéme victoire consécutive...
en deux participations. Cette
étudiante en physique, origi-
naire d’Argovie, résume bien
‘esprit de la course: «ga monte,

NATATION Les nageurs du Cercle des nageurs de Nyon se sont testés sur le demi-fond.

Les Nyonnais ont tenu la distance a Geneve

1ls étaient dix-neuf jeunes na-
geurs du Cercle des nageurs de
Nyon (CNN) a se jeter a l'eau a
Geneve, dimanche dernier a la
piscine Liotard. Alors que le dé-
but de la saison bat son plein, les
Nyonnais se sont mesurés sur
des distances dendurance, lors
de cette compétition de demi-
fond organisée par le Natation
Sportive Geneve.

De lor et du bronze

Parmi la délégation du CNN
présente au bout du Lac, huit
nageurs et dix nageuses ont par-
couru 800 meétres. Pour la plu-
part dentre eux, il sagissait
avant tout d’établir un premier
temps sur cette distance peu
courante lors des compétitions
disputées en petit bassin (25m).

Du c6té des podiums, Emma
Tallant (1999) et Loic Zumsteg
(1999) ont chacun décroché la
médailler d’or, en réalisant no-
tamment un chrono de
10’37790. Quant a Loic Triponez
(2001), il a glané une médaille
de bronze.

Simon Cheseaux (1997), seul
compétiteur du Cercle des na-
geurs de Nyon au départ du
1500 meétres, a pour sa part par-
couru cette distance dans un
temps de 19°07”39. Par ailleurs,
Gaétan Richard, lentraineur
principal du CNN, tenait égale-
ment a relever la trés belle per-
formance  d’Eline  Gianina
(1998). La jeune nageuse nyon-
naise a parcouru la distance des
800 metres dans un temps de
10°34737. o com/FLoS

Au bout de I'effort, Eline Gianina a réalisé une belle performance. DR

mais cest sympal» Celle qui n'a
jamais été inquiétée au fil des
6,14 kilomeétres que compte la
course affectionne le cercle res-
treint de ce derby. «J'aime partici-
per a des épreuves plus petites que
les grandes courses de Suisse», dé-
clarait cette jeune athlete de
21ans. Il est vrai que l'on est loin
ici des pelotons étirant des cen-
taines de concurrents. Clest aus-
si 1a un attrait non négligeable
pour les coureurs, qui aprés le
rude effort fourni, apprécient
Tambiance familiale régnant sur
une aire darrivée située a
1462 metres d’altitude, dans un
cadre propice a couper ou plutot
reprendre son souftle. ©

CYCLISME

Deuxieéme place pour Adrien
et Olivier Gremaud, sur «SUI 7». DR

VOILE

Adrien et Olivier
Gremaud en verve

Tout va bien pour Adrien et
Olivier Gremaud. Les deux fre-
res de Lussy-sur-Morges ont re-
joint le Danemark — ou ils sen-
trainent  actuellement —avec
léquipe danoise — auréolé d'un
titre de vice-champions d’Alle-
magne.

Début octobre, les deux jeunes
navigateurs, sociétaires du Club
Nautique de Morges, se sont
classés seconds du Champion-
nat international des 470, dispu-
té a Libeck. Malgré un vent fai-
ble, les deux Vaudois — qui visent
les Jeux olympiques de Londres
T'an prochain — ont terminé hui-
tiemes de la premiére manche,
avant de gagner la seconde man-
che. Un résultat qui leur a per-
mis de prendre la téte du classe-
ment général aprés deux
régates.

Lors des manches 3 et 4,
Adrien et Olivier Gremaud ont
fini respectivement aux
deuxiéme et sixieme rangs.
Pointant alors en seconde posi-
tion au général, les deux fréres
se sont qualifiés pour la «medal
race», la manche finale réunis-
sant les dix meilleurs équipages.
Naviguant toujours avec le pelo-
ton de téte, ils ont finalement
terminé quatriémes de cette ul-
time régate. Un rang suffisant
pour conserver leur deuxiéme
place au général. © com/FLOS

Le Tour de France fait sa
petite révolution pour 2012

Iy en aura pour tous les gofits
en juillet 2012 pour les coureurs
du 99° Tour de France. Le par-
cours présenté officiellement a
Paris par son directeur Christian
Prudhomme devrait en effet sa-
tisfaire tant les sprinters, les rou-
leurs que les grimpeurs, et pro-
mettre forcément la victoire
d'un coureur complet.

Le Tour de France version
2012 partira le 30 juin de Liége,
en Belgique, et arrivera le
22 juillet a Paris. Mais la Grande
Boucle comportera surtout prés
de 100 kilometres de contre-la-
montre individuel. Une part en
trés nette augmentation par rap-
port aux derniéres années.

Ainsi, 'édition 2012 aura trois

arrivées au sommet, dont deux
inédites a la Planche des Belles
Filles, dans les Vosges, et a Peyra-
gudes, dans les Pyrénées. Autre
nouveauté, le col jurassien du
Grand Colombier, classé hors
catégorie, sera escaladé pour la
premiére fois, avant que le pelo-
ton nattaque les Alpes.

De passage a Porrentruy

Au lendemain de la Planche
des Belles Filles, une montée
courte mais trés pentue, la
course fera un passage par la
Suisse. La 8 étape meénera les
coureurs a Porrentruy avant le
premier contre-la-montre long
de 38 km entre le site d’Arc-et-
Senans et Besangon. o st



